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石狩のすがた 

●社会福祉 

 管内における、人口に占める 65 歳以上の
高齢者の割合（高齢化率）は、令和５年１月
１日現在 30.3％となっており、全道（総合）
振興局の中では最も低い状況にありますが
（全道平均 32.8％）、他の地域と同様に年々
その割合は増加しています。 
 高齢者に対する施策は、各市町村において
一体的に策定している介護保険事業計画及
び老人福祉計画に基づき、地域のサービス提
供基盤の確保などを実施しています。 
 障がい者に対する施策については、各市町
村において策定している障害福祉計画に基
づき、相談支援体制やサービス提供基盤の整
備を実施しています。 
また、「北海道障害者条例」、平成 28 年４

月に施行された「障害者差別解消法」に基づ
き、障がいのある方の権利擁護と暮らしやす
い地域づくりを推進するため、「石狩圏域障
がい者が暮らしやすい地域づくり委員会」を
設置し、相談・申立のあった地域課題につい
て協議・あっせんを行っています。 
少子化対策については、第四期「北の大地

☆子ども未来づくり北海道計画」に基づき、
各種施策を実施しています。 
当管内においては、全国的にも低位にある

出生率の向上のため、各市町村等と連携し、
地域で子育てを支える取組の充実を図り、安
心して子どもを産み・育てられるような環境
づくりを進めています。 
生活保護の状況については、札幌市の保護

率が全道平均を上回っているため、管内平均
もやや高くなっています。 
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 児童母子福祉施設等 417 27 19 11 16 14 2 0 506

 障害児入所施設 3 0 0 0 0 0 0 0 3

 養護施設 5 0 0 0 2 0 0 0 7
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北広島団地 

地域交流ホーム

「ふれて」 

高齢者、子育て中のお母
さん、学校帰りの子ども
などが気軽に集まる“み
んなの居場所”として親
しまれています。 

■生活保護の状況          （令和 5 年 9 月 30 日現在） 

（石狩振興局保健環境部社会福祉課調べ） 

■社会福祉施設の状況        （令和５年 12 月 31 日現在） 

（石狩振興局保健環境部保健行政室・千歳地域保健室・社会福祉課調べ） 

■合計特殊出生率             （2013～2017 年） 

（石狩振興局保健環境部社会福祉課調べ） 
※平成 27 年国勢調査における 15～49 歳女性人口が過少である 11 市町村（宮城県

１町及び福島県 10 市町村）を除く。 

■高齢化率（令和５年１月１日現在） 

（石狩振興局保健環境部社会福祉課調べ） 

※管内計は札幌市を除く 
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（％）
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126,595
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■老齢人口及び高齢化率の推移 

※管内計は札幌市を除く。 ※１月１日現在 

■介護保険指定事業者数                                     （令和５年 12 月 31日現在） 

（石狩振興局保健環境部保健行政室企画総務課・社会福祉課調べ） 

■指定障害福祉サービス及び障害児通所支援事業者数                        （令和５年 12月 31 日現在） 

（石狩振興局保健環境部社会福祉課調べ） 

※みなし指定を含む 

（人）                                     

（令和

４年

12 月

31 日

現在） 

（％）                                     

（令和

４年

12 月

31 日

現在） 

札幌市 583 543 127 195 1 4 201 155 353 10 9 34 7 71 129 564 47 178 99 97 556 2 629 8 50 126

江別市 21 17 3 5 0 0 14 7 20 0 0 1 1 5 5 25 5 13 4 4 35 0 34 2 5 6

千歳市 17 14 4 5 0 0 8 5 15 0 1 2 1 2 8 21 1 6 1 1 21 0 22 1 4 5

恵庭市 9 7 2 4 0 0 4 4 9 0 1 0 0 1 1 15 0 5 1 1 9 0 12 1 2 3

北広島市 14 12 3 5 0 0 12 12 7 0 2 3 0 3 3 10 2 5 2 2 13 0 16 2 4 4

石狩市 14 11 3 2 0 0 12 6 4 0 0 1 0 2 2 11 1 4 2 2 19 0 23 1 2 4

当別町 5 4 1 1 0 0 2 1 2 0 0 0 0 0 3 4 0 3 1 1 2 0 2 0 1 2

新篠津村 0 0 0 0 0 0 3 2 2 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

管内計 663 608 143 217 1 4 256 192 412 10 13 41 9 84 151 651 56 215 110 108 655 2 738 15 68 150
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療養介護
計画相談
支援

宿泊型
自立訓練

就労移行
支援事業

生活介護
事業

自立訓練
（機能訓
練）事業

就労継続
支援Ａ型
事業

地域移行
支援事業区分

居宅介護
事業

重度訪問
介護事業

同行援護
事業

地域定着
支援事業

就労定着
支援事業

重度包括
事業

居宅訪問
型児童発
達支援事

業

障害児相談
支援事業

医療型児
童発達支
援事業

共同生活
援助事業

自立訓練
（生活訓
練）事業

就労継続
支援Ｂ型
事業

保育所等
訪問支援
事業

児童発達
支援事業

自立生活
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介護老人福
祉施設

介護老人保
健施設

療養型 介護

医療院

札幌市 659 13 1,938 1,563 2,752 249 284 1,947 93 101 84 97 92 487 60 270 175 92 48 2 10

江別市 29 0 89 72 144 16 19 101 8 9 7 7 6 23 2 18 5 8 6 0 1

千歳市 22 2 58 47 91 8 13 66 5 3 2 4 4 18 2 17 7 4 2 0 0

恵庭市 15 1 43 44 74 7 14 50 3 4 3 3 3 18 1 14 2 8 2 0 0

北広島市 16 0 48 38 69 10 7 51 3 5 4 4 4 13 4 11 2 3 1 0 2

石狩市 15 0 29 22 49 11 13 29 4 3 1 6 5 11 2 15 3 6 1 0 1

当別町 5 0 11 9 15 3 3 11 2 1 1 1 1 6 1 1 1 2 1 0 0

新篠津村 1 0 1 1 2 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0

管内計 762 16 2,217 1,796 3,196 305 353 2,256 119 127 102 122 115 577 72 346 195 124 61 2 14

居宅介護
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養介護

特定施設入
居者生活介

護

福祉用具貸
与

特定福祉用
具販売

区分

居宅サービス 施設サービス

訪問介護
訪問入浴
介護

訪問看護
訪問リハ
ビリテー
ション

居宅療養
管理指導

通所介護
地域密着型
通所介護

平成26年 平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 令和元年 令和2年 令和3年 令和4年 令和5年

札幌市老齢人口 437,987 460,202 478,867 494,625 508,835 521,049 532,028 541,195 547,607 551,942

管内計老齢人口 101,775 106,917 110,938 114,406 117,715 120,253 122,534 124,687 126,046 126,595

全道計老齢人口 1,561,248 1,513,151 1,554,240 1,587,834 1,617,164 1,639,221 1,654,626 1,667,095 1,672,451 1,669,002

札幌市高齢化率 22.8 23.9 24.8 25.5 26.2 26.8 27.4 27.8 28.1 28.4

管内計高齢化率 24.0 25.3 26.3 27.2 28.0 28.7 29.2 29.7 30.1 30.3

全道計高齢化率 26.8 28.0 28.9 29.7 30.5 31.1 31.7 32.1 32.5 32.8
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●保健医療 

 管内人口の約８割を札幌市が占めており、医療施設に

ついては管内の８割以上、医療従事者数は管内の約９割

が札幌市に集中しています。 

こうしたなか、患者数が多くかつ死亡原因の上位を占

める、がん・脳卒中・急性心筋梗塞・糖尿病の生活習慣

病に加え、近年患者数が増加している精神疾患を加えた

５疾病と、地域医療を確保する上で重要な事業となって

いる、救急医療・災害医療・へき地医療・周産期医療・

小児医療の５事業並びに在宅医療・難病対策に係るそれ

ぞれの医療連携体制の構築をめざすとともに、住民・患

者の視点に立った医療情報の提供に向けた取組を推進

しています。 

また、管内各市町村長や医師会等、関係者の参加を得

て「札幌圏域地域医療構想調整会議」を設置し、将来の

人口変動を踏まえた医療需要のデータを活用しつつ、急

性期から回復期・慢性期、在宅医療まで、患者の状態に

合った医療提供体制を構築していく取組を進めていま

す。 

さらに、「安心して心豊かに暮らすことのできる地域

社会の実現」に向けて、結核・感染症等の予防、精神保

健福祉対策、老人福祉施設等における虐待未然防止、市

町村における介護予防事業等への支援、食品衛生、環境

衛生の確保などに取り組むとともに、道民が健やかで心

豊かに生活できる活力ある社会を目指し、一人ひとりが

健康的な生活習慣を身につけることができるよう、市町

村や関係機関が一体となって地域の健康づくりを進め

ています。 

■医療施設数          （令和５年 10 月１日現在） 

（石狩振興局保健環境部保健行政室・千歳地域保健室調べ） 

※病院は、患者 20 人以上の収容施設を有するもの 

※人口は、令和５年９月 30 日現在 

■医療従事者数         （令和２年 12 月 31 日現在） 

（厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」） 

※人口は、令和２年 12 月 31 日現在 

■医療機関指定状況（医療機関数） 

（北海道医療計画（H30～R５年度（中間見直し）） 

札幌市 6,978 355.7 2,142 109.2 5,758 293.5

江別市 167 139.4 89 74.3 194 161.9

千歳市 128 130.7 60 61.3 134 136.8

恵庭市 119 169.8 42 59.9 129 184.0

北広島市 58 99.8 43 74.0 88 151.4

石狩市 59 101.2 33 56.6 78 133.8

当別町 23 147.3 117 749.1 62 397.0

新篠津村 2 67.1 3 100.7 2 67.1

管内計 7,534 315.9 2,529 106.1 6,445 270.3

全道計 13,731 262.6 4,418 84.5 11,802 225.7

全道比（％） 54.9       － 57.2      － 54.6      －

率
（人口

10万対）

区  分
率

（人口
10万対）

薬剤師

人 数

歯科医師

人 数 人 数

率
（人口

10万対）

医   師

がん診療拠点病
院

脳卒中の急性期
医療を担う医療機
関

急性心筋梗塞の
急性期を担う医療
機関

救命救急センター
地域周産期母子
医療センター

地域災害拠点病
院

4石　　狩 29 5

4

6

全　　　道 22 54 66 13 33 30

6

8 24

札幌市（再掲） 8 19 25 5

札幌市 199 10.2 1,477 75.4 1,217 62.1

江別市 6 5.1 71 59.8 65 54.7

千歳市 7 7.1 58 59.1 41 41.8

恵庭市 7 9.9 34 48.3 36 51.1

北広島市 5 8.8 35 61.5 29 50.9

石狩市 5 8.7 27 46.7 23 39.8

当別町 - - 15 97.8 7 45.6

新篠津村         -           - 3 106.2 1 35.4

管内計 229 9.6 1,720 72.3 1,419 59.7

全道計 538 10.5 3,507 68.7 2,807 55.0

全道比（％） 42.6        　 - 49.0           - 50.6           -

病   院 一般診療所

施設数
区  分

歯科診療所

率
（人口

10万対） 施設数

率
（人口

10万対） 施設数

率
（人口

10万対）


