
伝承技術「笹だんご」の整理と定着支援

活動年次：令和３年 石狩農業改良普及センター石狩北部支所

１ 課題設定の背景 ****************************************************************

（１） ＪＡ新しのつ女性部で20年以上続いた「笹だんご」作り

は、高齢化で活動を引き継ぐ人がいないため解散し、技術

が途絶える危機に直面していた。

（２） 当時の会員が「笹だんご」を作り続けており「笹だんご

作りを伝えたい」と強い意向があった。

（３） 地域の味として親しまれてきた「笹だんご」を伝承技術

として残すため、技術の整理と地域の受け皿作りが急務だ

った。

対象：ＪＡ新しのつ女性部２名（元「笹だんご」加工班）

グリーンツーリズムしんしのつ

２ 活動の内容 ********************************************************************

（１） 当時の会員に動画作成を提案し、意向把握。

（２） 伝承技術の（掘り起こし）整理（既存のレシピを20個分の材料に加工）

（３） 動画撮影計画の打ち合わせ（時期と内容）

（４） 農業体験受入組織「グリーンツーリズムしんしのつ」との連携を推進

（伝承技術の活用と動画撮影協力依頼）

（５）「地域の伝承技術を学ぶ研修会」を２回開催し動画撮影

（６） 動画の完成（動画にキャプションを挿入し、約８分に編集）
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３ 活動の成果 ********************************************************************

（１） QRコード付きのレシピを作成したことで、伝承技術

を動画で伝えることができ、わかりやすくなった。

また、地域の食文化として継承していくことが可能と

なった。

（２） グリーンツーリズムしんしのつと連携できたことで

食育体験への活用等、伝承技術の受け皿ができた。

(３) 「笹だんご」作りを通して、コロナ禍であっても、

新篠津村内で新たな交流ができ、意欲的な活動につな

がった。

（４） 笹だんごづくりの「食育キット」の検討ができた。

４ 今後の対応 ********************************************************************

（１） 伝承技術「笹だんご」の継承を通じて、村内での新たな交流を支援する。

（２） グリーンツーリズムしんしのつと連携し、農業体験受入時の体験メニューとしての

活用を検討する。

（３） 「笹だんご」のＱＲコードの管理とレシピは、グリーンツーリズムしんしのつが

担当するため運用について支援する。
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