
第５８－１表　保健所把握精神障害者数（入院病類別）

Ｆ２ Ｆ３ Ｆ４ Ｆ５ Ｆ６ Ｆ７ Ｆ８ Ｆ９ Ｇ
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全道 14302 3 3518 733 1870 6121 560 25 81 666 4357 1674 473 25 58 362 256 92 62 156
札幌第二次保健
医療福祉圏

4552 2 340 135 225 700 58 - 1 59 451 132 26 7 5 27 10 7 6 8

札幌市 3114 2 ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･

江別保健所 749 4 157 67 152 376 38 - 1 39 212 70 19 3 2 10 8 2 3 5
千歳保健所 689 3 183 68 73 324 20 - - 20 239 62 7 4 3 17 2 5 3 3

資料　北海道保健所把握精神障害者状況調査

注　　「率　人口千対」は、令和２年３月末現在住民基本台帳人口を用いた。

令和元年度末現在

総数 Ｆ０ Ｆ１

脳器質性精神障害 精神作用物質による精神及び行動の障害
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第５８－２表　保健所把握精神障害者数（通院病類別）

Ｆ２ Ｆ３ Ｆ４ Ｆ５ Ｆ６ Ｆ７ Ｆ８ Ｆ９ Ｇ
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全道 121,199 23.1 3,546 725 3,049 7,320 2,133 440 288 2,861 31,120 50,384 8,580 304 467 1,399 4,804 2,572 10,202 1,186
札幌第二次保
健医療福祉圏

59,403 25.0 260 38 208 506 164 17 22 203 2,271 3,999 752 24 30 83 345 234 982 79

札幌市 49,895 25.5 ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･

江別保健所 5,697 29.0 171 25 146 342 114 9 11 134 1,367 2,378 427 14 18 45 180 88 635 69
千歳保健所 3,811 16.9 89 13 62 164 50 8 11 69 904 1,621 325 10 12 38 165 146 347 10

資料　北海道保健所把握精神障害者状況調査

注　　「率　人口千対」は、令和２年３月末現在住民基本台帳人口を用いた。
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第５８－３表　保健所把握精神障害者数（その他病類別）

Ｆ２ Ｆ３ Ｆ４ Ｆ５ Ｆ６ Ｆ７ Ｆ８ Ｆ９ Ｇ
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全道 34,767 6.6 4,402 956 2,828 8,186 1,074 116 210 1,400 6,004 10,335 2,342 136 211 673 1,532 892 2,039 1,017
札幌第二次保
健医療福祉圏

66,566 28.0 3,988 731 2,927 7,646 1,178 251 203 1,632 15,221 27,231 4,242 144 299 592 2,980 1,478 4,023 1,078

札幌市 63,316 32.3 3,719 688 2,726 7,133 1,135 251 199 1,585 14,728 26,137 3,939 129 275 566 2,739 1,353 3,809 923

江別保健所 2,888 14.7 215 34 141 390 35 - 3 38 412 1,035 297 15 20 24 206 118 204 129

千歳保健所 362 1.6 54 9 60 123 8 0 1 9 81 59 6 0 4 2 35 7 10 26

資料　北海道保健所把握精神障害者状況調査

注　　「率　人口千対」は、令和２年３月末現在住民基本台帳人口を用いた。

令和元年度末現在
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第５９表　保健所把握精神障害者数（新規）

Ｆ２ Ｆ３ Ｆ４ Ｆ５ Ｆ６ Ｆ７ Ｆ８ Ｆ９ Ｇ
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全道 170,268 32.5 11,466 2,414 7,747 21,627 3,767 581 579 4,927 41,481 62,393 11,395 465 736 2,434 6,592 3,556 12,303 2,359
札幌第二次保健
医療福祉圏

9,053 3.8 600 104 423 1,127 203 37 25 265 1,096 3,735 969 34 59 87 496 438 539 208

札幌市 7,885 4.0 499 86 363 948 186 36 21 243 980 3,325 829 29 53 72 410 367 456 173
江別保健所 680 3.5 63 15 43 121 9 - 1 10 75 243 71 4 4 7 49 30 44 22
千歳保健所 488 2.2 38 3 17 58 8 1 3 12 41 167 69 1 2 8 37 41 39 13

資料　北海道保健所把握精神障害者状況調査

注　　「率　人口千対」は、令和２年３月末現在住民基本台帳人口を用いた。
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第６０表　保健所把握精神障害者数（受療別）

全道 39 8,279 5,984 14,302 109,194 12,005 121,199 34,767 170,268

札幌第二次保健
医療福祉圏

23 3,480 989 4,492 55,887 3,549 59,436 10,892 74,820

札幌市 15 3,088 11 3,114 46,638 3,257 49,895 10,307 63,316

江別保健所 5 276 415 696 5,461 224 5,685 261 6,642

千歳保健所 3 116 563 682 3,788 68 3,856 324 4,862

資料　北海道保健所把握精神障害者状況調査
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第６１－１表　精神保健事業（相談等）

令和元年度

自死
遺族

自死
遺族

全道 9,082 1,589 4,098 1,065 115 264 35 595 4,951 54 148 10,103 23,017 770 509 61 7 143 139 649 174 1,201 76 4,372 2,036 2,341 564 74 22 - 143 1,730 9 53 4,067 11,039 415 264 10 - 136 42 115

札幌第二次保健
医療福祉圏

2,829 384 907 193 32 95 17 76 722 20 82 3,943 6,471 240 82 10 1 2 39 148 19 52 23 1,102 193 412 44 3 9 - 9 168 5 30 1,710 2,583 59 24 2 - 2 25 40

札幌市 1,918 106 594 63 11 46 17 47 47 9 19 2,389 3,348 133 40 7 1 2 - 31 - - - 683 72 295 20 2 1 - 1 18 3 10 1,130 1,552 39 16 - - 2 - -

江別保健所 179 81 58 32 1 3 - 10 82 3 4 183 457 24 26 2 - - 25 14 7 29 - 152 87 65 19 1 5 - 1 85 1 5 134 403 12 2 1 - - 7 12

保健所活動 129 45 45 29 1 3 - 8 52 3 2 166 354 21 25 2 - - 25 13 - - - 79 17 39 17 1 5 - 1 21 1 3 111 216 11 1 1 - - 7 12

江別市 12 - - - - - - 1 6 - - 5 12 - - - - - ･･･ ･･･ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ･･･ ･･･

石狩市 17 25 3 2 - - - - - - 2 - 32 - - - - - - - 7 29 - 36 39 21 1 - - - - 60 - 2 21 144 1 1 - - - - -

当別町 10 - 5 - - - - - 19 - - 9 33 3 1 - - - - 1 - - - 2 - - - - - - - 4 - - - 4 - - - - - - -

新篠津村 11 11 5 1 - - - 1 5 - - 3 26 - - - - - - - - - - 35 31 5 1 - - - - - - - 2 39 - - - - - - -

千歳保健所 732 197 255 98 20 46 - 19 593 8 59 1,371 2,666 83 16 1 - - 14 103 12 23 23 267 34 52 5 - 3 - 7 65 1 15 446 628 8 6 1 - - 18 28

保健所活動 264 45 41 87 20 40 - 13 238 5 35 446 970 36 6 1 - - 1 14 12 23 23 27 1 23 3 - 3 - - 14 - 7 22 73 1 6 1 - - - 3

千歳市 150 11 - - - - - - 6 - - 422 439 - 1 - - - ･･･ ･･･ - - - 163 21 - 1 - - - - - - - 385 407 - - - - - ･･･ ･･･

恵庭市 36 3 14 2 - - - 1 25 - - 19 64 11 - - - - ･･･ ･･･ - - - 5 - 1 - - - - - 3 1 1 14 20 1 - - - - ･･･ ･･･

北広島市 282 138 200 9 - 6 - 5 324 3 24 484 1,193 36 9 - - - ･･･ ･･･ - - - 72 12 28 1 - - - 7 48 - 7 25 128 6 - - - - ･･･ ･･･

資料　地域保健・健康増進事業報告

　　　※１、２　保健所集計
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第６１－２表　精神保健事業（電話相談等）

自死
遺族

自死
遺族

全道 2,793 3,983 1,539 161 313 39 614 6,508 91 132 30,574 46,747 887 843 81 13 81 136 1,124 10 118 35 - 4 - 1 76 - - 165 409 20 37 1 - 3 15 79

札幌第二次保
健医療福祉圏

943 1,186 423 69 165 31 305 1,820 62 88 18,274 23,366 429 381 37 4 25 78 1,065 - 5 5 - 8 - - 11 - - 16 45 - 9 - - 3 16 2

札幌市 690 1,017 295 47 116 31 273 1,258 54 48 13,922 17,751 354 284 30 4 25 8 366 - - - - - - - - - - - - - - - - - 15 ･･･

江別保健所 66 30 18 1 4 - 10 128 1 2 149 409 10 10 2 - - 22 9 - 1 1 - 4 - - 2 - - 6 14 - 9 - - - - 2

保健所活動 36 24 14 1 3 - 8 34 1 2 117 240 9 9 2 - - 22 8 - 1 1 - 4 - - 2 - - 6 14 - 9 - - - - 2

江別市 1 1 2 - 1 - 1 85 - - 30 121 - - - - - ･･･ ･･･ - - - - - - - - - - - - - - - - - ･･･ ･･･

石狩市 13 2 - - - - - - - - - 15 - - - - - ･･･ ･･･ - - - - - - - - - - - - - - - - - ･･･ ･･･

当別町 - - - - - - - 4 - - 2 6 1 1 - - - - 1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

新篠津村 16 3 2 - - - 1 5 - - - 27 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

千歳保健所 187 139 110 21 45 - 22 434 7 38 4,203 5,206 65 87 5 - - 48 690 - 4 4 - 4 - - 9 - - 10 31 - - - - 3 1 -

保健所活動 45 41 87 20 40 - 13 238 5 35 346 870 32 85 5 - - 1 11 - - - - - - - 5 - - - 5 - - - - 3 - -

千歳市 86 - 4 - 2 - 1 7 - - 3,685 3,785 1 - - - - ･･･ ･･･ - - - - - - - - - - 8 8 - - - - - ･･･ ･･･

恵庭市 1 10 2 1 1 - 5 27 - - 49 96 20 - - - - ･･･ ･･･ - - - - - - - - - - - - - - - - - ･･･ ･･･

北広島市 55 88 17 - 2 - 3 162 2 3 123 455 12 2 - - - ･･･ ･･･ - 4 4 - 4 - - 4 - - 2 18 - - - - - ･･･ ･･･

資料　地域保健・健康増進事業報告

　　　※１、２　保健所集計
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第６１－３表　精神保健事業（普及啓発等）

開催回数 延人員 開催回数 延人員 開催回数 延人員

全道 223 2,451 26 855 65 1,387 2 5 267 3,480 27,119 18,983 282 1,450 3,136
札幌第二次保健
医療福祉圏

37 531 5 214 - - - - - 394 2,001 1,197 13 108 179

札幌市 5 307 2 151 - - - - - ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･
江別保健所 25 162 2 39 - - - - - 250 1,161 724 4 57 89
保健所活動 - - - - - - - - -
江別市 2 39 2 39 - - 162 691 484 3 39 58
石狩市 - - - - - - 65 347 182 1 16 25
当別町 - - - - - - 17 109 50 - 1 6
新篠津村 23 123 - - - - 6 14 8 - 1 -
千歳保健所 7 62 1 24 - - - - - 144 840 473 9 51 90
保健所活動 - - - - - - - - -
千歳市 - - - - - - 55 346 190 3 16 35
恵庭市 7 62 1 24 - - 45 257 135 4 15 29
北広島市 - - - - - - 44 237 148 2 20 26

資料　地域保健・健康増進事業報告、保健所集計

令和元年度

普及啓発 職親事業 精神障害者保健福祉手帳

手帳所持者数 新規交付数
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