
Tobetsu

甘
み
そ
豚
肉
巻
き
結
び

自
慢
の
「
豚
肉
」
と
母
さ
ん
の
味
「
甘
み
そ
」
を
使っ
た

「
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
」
を
湯
が
く。

フ
ラ
イ
パ
ン
で「
に
ん
に
く
」、「
シ
ョ
ウ
ガ
」
を
炒
め、
酒

を
入
れ
る。

に「
甘
み
そ
」
を
入
れ
て
ペ
ー
ス
ト
状
に
な
る
ま
で
火

を
入
れ
る。

「
豚
バ
ラ
肉
」
を

に
絡
め
な
が
ら
両
面
焼
く。

ご
は
ん
に

を
混
ぜ
結
び、

を
巻
い
て
完
成。
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二
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