
第５８－１表　保健所把握精神障害者数（入院病類別）

Ｆ２ Ｆ３ Ｆ４ Ｆ５ Ｆ６ Ｆ７ Ｆ８ Ｆ９ Ｇ
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全道 12,543 2.4 2,904 690 1,751 5,345 560 25 66 651 4,472 1,233 217 22 45 312 92 26 71 57

札幌第二次保健
医療福祉圏

4,012 1.7 309 125 210 644 53 - 1 54 435 126 24 7 4 27 9 7 4 6

札幌市 2,665 1.4 ･･･ ･･･ ･･･ - ･･･ ･･･ ･･･ - ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･

江別保健所 696 3.5 144 59 142 345 36 - 1 37 202 65 17 3 2 10 7 2 2 4

千歳保健所 651 2.9 165 66 68 299 17 0 0 17 233 61 7 4 2 17 2 5 2 2

資料　北海道保健所把握精神障害者状況調査

注　　「率　人口千対」は、平成31年３月末現在住民基本台帳人口を用いた。

平成30年度末現在
総数 Ｆ０ Ｆ１
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第５８－２表　保健所把握精神障害者数（通院病類別）

Ｆ２ Ｆ３ Ｆ４ Ｆ５ Ｆ６ Ｆ７ Ｆ８ Ｆ９ Ｇ
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全道 120,649 22.9 3,292 705 2,893 6,890 2,139 442 288 2,869 31,402 50,276 8,507 304 467 1,369 4,685 2,378 10,356 1,146

札幌第二次保健
医療福祉圏 58,686 24.7 250 36 202 488 160 16 19 195 2,250 3,876 692 23 29 75 319 200 949 76

札幌市 49,514 25.3 ･･･ ･･･ ･･･ - ･･･ ･･･ ･･･ - ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･

江別保健所 5,685 29.0 168 25 144 337 113 9 10 132 1,364 2,376 427 14 18 45 180 88 635 69
千歳保健所 3,487 15.5 82 11 58 151 47 7 9 63 886 1,500 265 9 11 30 139 112 314 7

資料　北海道保健所把握精神障害者状況調査

注　　「率　人口千対」は、平成31年12月末現在住民基本台帳人口を用いた。

平成30年度末現在
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第５８－３表　保健所把握精神障害者数（その他病類別）

Ｆ２ Ｆ３ Ｆ４ Ｆ５ Ｆ６ Ｆ７ Ｆ８ Ｆ９ Ｇ
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全道 34,016 6.4 4,333 941 2,750 8,024 1,074 121 203 1,398 6,098 10,187 2,188 136 211 652 1,295 766 2,079 982

札幌第二次保健
医療福祉圏 13,109 5.5 212 37 162 411 36 - 4 40 429 846 232 11 20 19 188 90 170 129

札幌市 10,524 5.4 ･･･ ･･･ ･･･ - ･･･ ･･･ ･･･ - ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･

江別保健所 2,274 11.6 168 28 110 306 29 - 3 32 350 799 228 11 16 17 158 88 161 108
千歳保健所 311 1.4 44 9 52 105 7 0 1 8 79 47 4 0 4 2 30 2 9 21

資料　北海道保健所把握精神障害者状況調査

注　　「率　人口千対」は、平成31年３月末現在住民基本台帳人口を用いた。

平成30年度末現在
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第５９表　保健所把握精神障害者数（新規）

Ｆ２ Ｆ３ Ｆ４ Ｆ５ Ｆ６ Ｆ７ Ｆ８ Ｆ９ Ｇ
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全道 15,155 2.9 1,492 224 891 2,607 346 69 57 472 1,793 5,651 1,268 56 70 226 845 691 961 515

札幌第二次保健
医療福祉圏

7,910 3.3 525 70 391 986 156 44 15 215 1,019 3,280 680 26 41 70 476 397 527 193

札幌市 6,811 3.5 445 63 331 839 139 41 14 194 864 2,873 581 23 34 59 392 332 453 167

江別保健所 624 3.2 47 4 40 91 10 - 1 11 100 219 57 2 2 6 41 30 43 22

千歳保健所 475 2.1 33 3 20 56 7 3 - 10 55 188 42 1 5 5 43 35 31 4

資料　北海道保健所把握精神障害者状況調査
注　　「率　人口千対」は、平成31年３月末現在住民基本台帳人口を用いた。
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第６０表　保健所把握精神障害者数（受療別）

全道 39 7,368 5,136 12,543 108,940 11,709 120,649 34,016 167,208

札幌第二次保健
医療福祉圏 13 3,022 977 4,012 53,998 4,688 58,686 11,096 73,794

札幌市 6 2,657 2 2,665 45,114 4,400 49,514 10,524 62,703

江別保健所 5 276 415 696 5,461 224 5,685 261 6,642

千歳保健所 2 89 560 651 3,423 64 3,487 311 4,449

資料　北海道保健所把握精神障害者状況調査
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第６１－１表　精神保健事業（相談等）

自死
遺族

自死
遺族

全道 8,778 1,653 5,158 1,030 147 236 858 4,937 73 83 9,079 23,254 691 770 42 16 90 166 834 190 1,358 109 4,827 1,842 2,967 601 73 53 179 1,390 17 73 4,152 11,347 444 245 14 2 149 76 156

札幌第二次保
健医療福祉圏

2,958 392 1,397 130 21 38 54 1,153 10 43 3,643 6,881 161 156 1 1 1 14 24 30 84 24 1,438 153 759 75 9 1 11 126 5 15 1,647 2,801 40 24 1 - 7 13 6

札幌市 1,872 66 1,091 51 18 16 30 86 6 12 2,112 3,488 79 18 - - - - 19 5 22 - 805 36 694 28 9 1 2 4 4 8 1,031 1,817 30 7 1 - 6 - -

江別保健所 225 61 27 54 2 3 7 112 1 3 320 590 19 42 1 1 - 14 4 8 30 - 168 94 31 45 - - 5 62 1 3 123 364 4 7 - - 1 13 6

保健所活動 172 44 15 51 1 3 5 55 1 - 300 475 15 42 1 1 - 14 4 - - - 95 31 21 38 - - 5 30 - - 106 231 3 5 - - - 13 6

江別市 12 - - - - - 1 9 - - 3 13 - - - - - ･･･ ･･･ - - - - - - - - - - - - - - 0 - - - - - ･･･ ･･･

石狩市 13 2 6 - - - - 7 - 3 11 29 1 - - - - - - 8 30 - 28 28 1 2 - - - 20 1 3 12 67 - 2 - - 1 - -

当別町 15 - - 1 - - - 39 - - 2 42 2 - - - - - - - - - 6 - - 3 - - - 12 - - 3 18 1 - - - - - -

新篠津村 13 15 6 2 1 - 1 2 - - 4 31 1 - - - - - - - 39 35 9 2 - - - - - - 2 48 - - - - -

千歳保健所 861 265 279 25 1 19 17 955 3 28 1,211 2,803 63 96 - - 1 - 1 17 32 24 465 23 34 2 - - 4 60 - 4 493 620 6 10 - - - - -

保健所活動 212 45 33 12 - 12 11 514 - - 121 748 32 77 - - 1 - 1 17 32 24 36 1 15 1 - - - 18 - - 24 59 5 10 - - - - -

千歳市 363 64 1 - - - - - - - 495 560 - - - - - ･･･ ･･･ - - - 385 18 - - - - - - - - 447 465 - - - - - ･･･ ･･･

恵庭市 69 4 21 3 1 - - 78 - 1 52 160 7 5 - - - ･･･ ･･･ - - - 7 2 1 - - - - 11 - - 6 20 - - - - - ･･･ ･･･

北広島市 217 152 224 10 - 7 6 363 3 27 543 1,335 24 14 - - - ･･･ ･･･ - - - 37 2 18 1 - - 4 31 - 4 16 76 1 - - - - ･･･ ･･･

資料　地域保健・健康増進事業報告

　　　※１、２　保健所集計
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第６１－２表　精神保健事業（電話相談等）

自死
遺族

自死
遺族

全道 2,006 7,019 1,494 126 266 836 5,866 92 139 27,578 45,422 608 852 64 20 254 164 1,212 49 76 36 - 8 42 80 12 - 175 478 15 73 1 - - 10 16

札幌第二次保
健医療福祉圏

622 3,611 384 46 112 273 1,771 56 79 16,527 23,481 161 314 30 9 131 27 357 - 7 10 - 6 1 12 - - 62 98 - 27 - - - 6 -

札幌市 419 3,514 293 43 93 258 982 53 66 11,944 17,665 127 204 30 9 130 15 351 - 1 - - - 1 1 - - 25 28 - 1 - - - 2 ･･･

江別保健所 62 20 47 2 3 4 173 2 - 294 607 6 32 - - - 6 2 - - 4 - - - 5 - - 22 31 - 26 - - - 4 -

保健所活動 37 12 36 - 2 2 34 1 - 225 349 5 12 - - - 6 2 - - 4 - - - 5 - - 22 31 - 26 - - - 4 -

江別市 1 1 2 - 1 1 79 1 - 27 113 - - - - - ･･･ ･･･ - - - - - - - - - - - - - - - - ･･･ ･･･

石狩市 4 3 5 - - - 40 - - 42 94 - 20 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

当別町 - - 1 - - - 18 - - - 19 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

新篠津村 20 4 3 2 - 1 2 - - - 32 1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

千歳保健所 141 77 44 1 16 11 616 1 13 4,289 5,209 28 78 - - 1 6 4 - 6 6 - 6 - 6 - - 15 39 - - - - - - -

保健所活動 28 19 30 - 14 7 458 - 8 88 652 23 72 - - 1 6 4 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

千歳市 110 - 1 - 1 2 6 - 2 4087 4,209 2 4 - - - ･･･ ･･･ - - - - - - - - - 12 12 - - - - - ･･･ ･･･

恵庭市 1 6 3 1 - - 56 - 1 42 110 - - - - - ･･･ ･･･ - - - - - - - - - - - - - - - - ･･･ ･･･

北広島市 2 52 10 - 1 2 96 1 2 72 238 3 2 - - - ･･･ ･･･ - 6 6 - 6 - 6 - - 3 27 - - - - - ･･･ ･･･

資料　地域保健・健康増進事業報告

　　　※１、２　保健所集計

平成30年度

電話による相談 電子メールによる相談
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第６１－３表　精神保健事業（普及啓発等）

開催回数 延人員 開催回数 延人員 開催回数 延人員

全道 223 3,570 33 2,024 77 964 2 4 363 3,751 27,226 17,803 317 1,476 2,659
札幌第二次保健
医療福祉圏

6 116 1 47 - - - - - 386 1,916 1,049 23 120 149

札幌市
江別保健所 - - - - - - - - - 240 1,109 631 10 60 74
保健所活動
江別市 150 652 421 6 40 54
石狩市 63 337 160 1 16 13
当別町 20 107 42 3 4 7
新篠津村 7 13 8 - - -
千歳保健所 6 116 1 47 - - - - - 146 807 418 13 60 75
保健所活動 - - - - - - - - -
千歳市 - - - - - - 52 335 173 4 18 26
恵庭市 5 62 1 47 - - 49 247 118 2 24 27
北広島市 1 54 - - - - 45 225 127 7 18 22

資料　地域保健・健康増進事業報告、保健所集計

平成30年度

普及啓発 職親事業 精神障害者保健福祉手帳

手帳所持者数 新規交付数
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